i BEWUSST, KLAR UND SELBSTBESTIMMT KOMMUNIZIEREN
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Es ist ganz einfach, aus einem Opferdasein auszusteigen, die eigene Schapferkraft anzunehmen, um authen-
fisch, selbstbestimmt und erfillt auf allen Ebenen zu leben”, sagt die Coachin und Trainerin fiir bewusste Kom-
munikation und Intuition Veronika Rajcanji. Mit ihrem Buch ,Deine Worte - Dein Kompass” méchte die Autorin
ihre Leserinnen und Leser inspirieren und ermutigen, aus dem Opferdasein auszusteigen, die eigene Schopfer-
kraft anzunehmen, um authentisch, selbstbestimmt und erfiillt auf allen Ebenen zu leben.

ehmen wir an, das Leben wire das Meer, und

der Mensch wire das Schiff. Solange das Schiff
auf hoher See ruhig dahingleiter und die angepeil-
ten Ziele erreicht werden, ist alles in Ordnung —
man ist auf Kurs. Das Leben hat allerdings viel Un-
vorhergesehenes und Spannendes zu bieten. Mal ist
das Meer unruhig und stiirmisch, mal ist es spiegel-
glatt, friedlich und wunderschén.

och wie fiihlt es sich an, wenn das Schiff trotz

Sturm, Gewitter und meterhoher Wellen sei-
nen Kurs halten kann, trotz mancher Orientie-
rungslosigkeit das Ruder in den eigenen Hinden zu
halten und sich selbst wieder in ruhigere Gewisser
zu steuern? Dazu bedarf es einer ehrlichen Stand-
ortbestimmung und klarer Zielsetzung. Denn ohne
Ziel ist kein Kurs der richtige. Veronika: ,Seien Sie
Thr eigener Kapitin, der den Kompass seines Lebens
in der Hand hilt und den Kurs bestimmt!* Daher
ist fiir sie wichtig, den Weg von der Fremdbestim-
mung hin zur Selbstbestimmung zu finden. Damit
wiirde man Zufriedenheit, Erfiillung, Begeisterung
und Gliick im Leben erfahren.

ieses Buch fithrt seine Leserinnen und Leser

mit grundlegenden Methoden und deren Aus-
wirkungen durch den Prozess der Selbstbeobach-
tung und erdffnet ihnen einen Zugang zum Poten-
zial, das in ihnen schlummert. Alle Inhalte — sowohl
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im privaten als auch im gesellschaftlichen Bereich
— sind aus der Praxis fur die Praxis.

Fﬁr die Aurtorin ist es in der Kommunikation
unerlisslich, fiir einen ehrlichen, klaren und
bewussten Ausdruck die Grundlagen und Zusam-
menhinge der universellen Gesetze zu kennen und
diese im Alltag anzuwenden.

Die Unternehmerin und Mentorin Veronika
Rajcanji hat sich zur Aufgabe gemacht, Men-
schen zu unterstiitzen, die endlich Ja sagen wollen:
die sich fiir ein Ja zu sich selbst und zu ihrem Leben
entscheiden, die den Herausforderungen des Le-
bens mit mehr Leichtigkeit, Freude und Begeiste-
rung begegnen méchten, eigenverantwortlich und
selbstbestimmit, als Schépfer und Meister ihres Le-
bens.

Kontakt

Veronika Rajcaniji

T: +49 (0)7225 6395112
- E: info@deineworte-deinkompass.de
. I: www.deineworte-deinkompass.de
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Hb der Rolle als Mutter und Geschiftsfrau sind Ve-
ronika die Herausforderungen des Alltags bestens
bekannt. Sie hat selbst die feinen, kleinen Unter-
schiede erfahren diirfen, weshalb manche Metho-
den einfach nicht greifen oder nicht nachhaltig
erfolgreich sind, und sie weif3, dass es ein eigenes
und neues Verstindnis braucht, um im Leben nicht
nur vorwartszukommen, sondern dieses erfiillt zu
gestalten.
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Veronika Rajcanji
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Umn erfrischenden, direkten und authentischen

Ausfithrungen in diesem Buch regen an, sich
auf den Weg zu einem selbstbestimmten und er-
fillten Leben zu machen. Und dabei erfahren die
Leserinnen und Leser auch einiges tiber die Macht
der Worte und die Bedeutung einer bewussten und
klaren Kommunikation, um den eigenen Herzens-
weg zu beschreiten.

et ¢ Veronika Rajcaniji

' % Deine Worte — Dein Kompass
Bewusst, klar und selbstbe-
stimmt kommunizieren.

Eigenverlag, 208 Seiten
ISBN 978-3-9824118-0-4
€19,.00[0] | €19,50 [A] | Fr. 21,00 [CH]

Es ist ganz einfach ...

Du brauchst nur Dich und die Entscheidung, mehr aus Deinem
' Leben rausholen zu wollen.

- Du wirst nicht emst- oder wahrgenommen?

- Du wirst oftmals falsch verstanden?

- Menschliche Enttiuschungen im privaten wie beruflichen
. Bereich gehdren zu Deinem Alltag?

-Wie wiire es mit einem Upgrade der eigenen, bisherigen
Uberzeugungen?

- Entspricht Dein Gedankengut noch der Zeitqualitiit?

~ Du allein hast es in deiner Hand.
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Alexandra Kuttin
,Recollection Relax®

Und deine Geschichten losen sich in Luft auf!

€

Sonja Ariel von Staden €
Ein Channeling zum GLUCK

Bianka Maria Seidl €
Klare deine Wurzeln,
und du bist freil
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